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Ein neuer Ansatz

Das vertikale Einbetten
von Modellgu3-Modellationen

» ZTM Etienne Brand, ZT Frank Beck

Indizes: Klammerprothese, Metacon System, Aufstellung mit Silikonschlissel,
Modellvorbereitung, Modellation, Anstiften, metaring Einbettsystem

Nach wie vor besitzt eine grazil gestaltete ModellguBplatte einen hohen Tragekom-
fort im Vergleich zu einer spUrbar dickeren Gaumenabdeckung aus Kunststoff. Ein
lichthartendes Wachs, die exakte Modellvorbereitung, die richtige Technik zum Ab-
heben und eine neue Methode zum Einbetten der Modellation gestaltet die Her-
stellung einer ModeliguBprothese zu einer wirtschaftlichen Leistung fir ein breites

Indikationsspektrum.

N atlirlich ist "ModellguB3" nicht der richtige Be-
griff, wenn die Rede ist von Klammerprothe-
sen, dem herausnehmbaren Teil kombinierter Ar-
beiten oder totalen Gaumenplatten, die mit dem
lichthartenden Metacon Wachs modelliert wurden.
Wir hatten uns Anfang 2004 dem Metacon System
(primotec, Bad Homburg) zundchst sehr skeptisch
genéhert, denn das Versprechen ,Modellgisse”
ohne Dublikatmodell direkt auf dem Meistermodell
zu modellieren und zum GieBen abheben zu kon-
nen, klang fir uns fast zu schén um wahr zu sein.

Sowaren denn auch unsere ersten Gehversuche mit
dem Systemn eher erntichternd, was wohl nicht zu-
letzt auf unsere eher kritische Grundhaltung und
unseren damaligen Metacon Ausbildungsstand zu-
rlckzufuhren war.

Es hakte zundchst an der Umsetzung
Die Modellation an sich war unproblematisch, denn

alle géngigen Profiltypen (Klammern, Platten, Blgel,
Retentionen etc.) stehen zur Verfigung, schwierig
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gestellten Zdhne.

war das Abheben der Arbeit und zum Teil die guB-
technische Umsetzung. Hier steckt der Teufel im
Detail. Aber ein Metacon Schulungskurs bei ZTM
Andreas Hoffmann in Gieboldehausen brachte uns
richtig nach vorne. Wir verstanden, wie wichtig die
richtige Modellvorbereitung ist, welche Tricks beim
Abheben der Modellationen das Leben erleichtern
und wie die lichtgeharteten Strukturen sauber
guBtechnisch umgesetzt werden kénnen. Dann
bedurfte es nur noch ein biBchen Ubung im Ar-
beitsalltag und nach relativ kurzer Zeit konnten wir
die Vorteile des Metacon Systems endlich entspre-
chend umsetzen.

Bevor wir uns nun im Verlauf dieses Berichts dem
vertikalen Einbetten widmen, soll der Ablauf einer
Metacon Arbeit chronologisch beschrieben wer-
den. Beim Einbetten dieser Arbeit wird die Proble-
matik der horizontalen Einbettung deutlich und
der Ubergang zur vertikalen Methode 4Bt sich
anschaulich darstellen.

Grazile Gaumenplatte bringt dem
Patienten Tragekomfort

Einer der Falle, die wir im Hoffman-Kurs von A bis
Z durchgearbeitet hatten, war die Gaumenplatte ei-
ner totalen Oberkieferprothese mit 14 Kragenfas-
sungen. Obwohl die hochwertige Totalprothetik
schen immer lhren Stellenwert hatte und in den
letzten Jahren stetig weiter an Bedeutung gewinnt,
haben wir um diese Co-Cr Gaumenplatten eher ei-
nen groBen Bogen gemacht, denn die technische
Umsetzung ist im konventionellen Dublierverfah-
ren recht aufwendig. Schade eigentlich, denn der
Tragekomfort einer grazilen Metallgaumenplatte
ist flir den Patienten in Vergleich zur spiirbar dicke-
ren Kunststoffplatte deutlich héher, das HeiB-Kalt-
Empfinden natirlicher, die Bruchgefahr der Prothe-
se geringer.

Mit dem lichthadrtenden Metacon Wachs haben wir
nunmehr ein System zur Verflgung, mit dem diese

Abb. 1: Ein Vorwall aus Knetsilikon fixiert die Position der auf-

kante quasi automatisch.

Artvon Arbeit einfach wird. Die Vorgehensweise ist
fir uns rationell und beginnt nachdem die totale
Prothese von der letzten Einprobe beim Zahnarzt
zur Fertigstellung zurlick ins Labor kommt.

Auf das richtige Procedere kommt es an

Wir starten, indem wir die Aufstellung iber einen
Silikonschltssel fixieren und die Gaumenplatte aus
rosa Plattenwachs mit einem Skalpell ausschneiden
(Abb. 1). Der Skalpellschnitt schafft automatisch ei-
ne scharfe AbschluBkante, die in dieser Phase,
wenn notig, problemlos verkirzt, verandert oder
abgeschwacht werden kann (Abb. 2).

Im nachsten Schritt wird das trockene Gipsmeister-
modell mit Metaseal gegen Metacon isoliert. Meta-
seal wird mit einem kleinen Pinsel oder Watte-
stabchen zweimal mit drei Minuten Einwirkzeit
zwischen den einzelnen Isoliervorgéngen aufgetra-
gen (Abb. 3). Vor Beginn der Modellation mul3 die
isolierte Oberflache des Gipsmodells abgetrocknet
sein. Schon hier hatten wir bei unseren Gehversu-
chen vor dem Kurs die ersten Fehler gemacht, denn
wir hatten das Modell gewassert, die Isolierung nur
einmal aufgetragen und nicht gewartet bis sie
vollstandig getrocknet war. Aus diesem Grund lie-
Ben sich die Modellationen schwer abheben.

Leichtes Modellieren mit
~zahntechnischem Gefiihl”

Nach der richtigen Modellvorbereitung geht die
eigentliche Modellation der Gaumenplatte sehr
einfach und schnell vonstatten. Dazu wird eine
0,55 mm starke genarbte Metacon Wachsplatte
auf das Modell gelegt und mit zahntechnischem
Gefiihl an den Gaumen adaptiert (Abb. 4). Dabei ist
das Silikabold Modellierinstrument (primotec, Bad
Homburg) sehr hilfreich, denn das Instrument hat
eine Narbung auf der Seite, die zum Adaptieren

benutzt wird. Dadurch werden keine ,Fingerab- b

Abb. 2: Durch den Skalpelischnitt entsteht die basale Abschluf3-
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Abb. 3: Die korrekte Modellvorbereitung ist einer der Schitissel

A

Abb. 5: Mit der genarbten Seite des Silikobold vermeidet man
Fingerabdricke” auf der Platte.

AR

driicke” beim Adaptieren in die Gaumenplatte ge-
preBt (Abb. 5). Ist die Platte sauber in den Gaumen
modelliert, wird mit einem Skalpell der dorsale
UberschuB entfernt. Die 14 Kragenfassungen wer-
den ebenfalls mit dem Skalpell entlang der Palatinal-
flachen der Kunststoffzahne ausgeschnitten (Abb.
6). Um eine optimale Passung der Gaumenplatte
zu erreichen, wird die Maodellation auf dem Modell
tiefgezogen und in diesemn Zustand pclymerisiert.
Dazu wird das Modell in den Metavac Tiefziehbe-
halter gestellt. Dartber wird eine Latexabdeckung
arretiert und der Behalter dann evakuiert. Durch das
Vakuum, das man mit einer kleinen Handpumpe
erzeugtwird, wird die Latexabdeckung formschlis-
sig auf das Modell mit der Metacon Gaumenplatte
gezogen (Abb. 7). Der Tiefziehbehalter wird nun
mitsamt der Modellation in einem der speziellen
Metalight Lichthartegerate fir zehn Minuten poly-
merisiert (Abb. 8). Ist dieser Vorgang abgeschlos-
sen, wird die Arbeit dem Tiefziehbehdlter entnom-
men und kurz gewdssert. Danach kann man die
Modellation wesentlich einfacher von dem feuch-
ten Modell {(dadurch wird die Isclierung wieder
aktiviert) abheben. Grundsatzlich muB man etwas
Gefuhl fur diesen Arbeitsschritt entwickeln, denn
,abheben” heil3t nicht , abhebeln”. Vielmehr wird
die Modellation nur minimal angehoben, so daf3

Abb. 6: Das Skalpell schneidet g
Isolierung benetzt, oder tber der Flamme feicht erwdrmt wird.

Abb. 4: Die 0,55 mm starke, genarbte metacon Wachsplatte hat
sich fur die Gaumenplatte in der Praxis bewdhrt.

X

latter, wenn

=

es mit der Metatouch

Luft zwischen Modell und Gaumenplatte dringen
kann (Abb. 9). Diesen Vorgang wiederholt man an
verschiedenen Stellen. Ist Gberall Luft zwischen
Modell und Platte gekommen, 0st sie sich quasi
von alleine und kann dann problemlos mit passen-
den Frasen fein ausgearbeitet werden (Abb. 10). Si-
cher mulBl man auch hier etwas Fingerspitzenge-
fuhl entwickeln, denn wir schleifen an einer
0,55 mm starken Kunststoffplatte und nicht an ei-
ner Metall-Legierung.

Bis hierhin hatte man auch konventionell mit Dubli-
katmodell arbeiten konnen, aber jetzt missen die
Retentionen fur die Kunststoffzahne angebracht
werden. Mit Metacon ist dieser Arbeitsschritt recht
einfach. Dazu werden der SilikonschlUssel und die
Aufstellung entfernt, so daB der Kieferkamm frei-
liegt. Hat man etwas Ubung, muf dieser nicht mehr
mit Zinnfolie oder Ausblockwachs unterlegt wer-
den. Nun wachst man die Retentionen freihandig
an (Abb. 11) und driickt sie mit Hilfe des Modellier-
instruments in die gewiinschte Position (Abb. 12).
Bei der Verwendung normaler \WachsguBkanale
von der Rolle, kann uns die Eigenspannung dieser
Kanale die dinne Gaumenplatte nach dem Abneh-
men vemn Modell bzw. beim Einbetten verziehen.
Aus diesem Grund verwenden wir zum Anstiften

immer nur die Metacon GuBkanale, denn sie sind b
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Abb. 7: Die Gaumenplatte wird im Metavac femadapt.'ert und in Abb. 8: Die Metalight Lichthdrtegerdte mit Kihlsystem wurden
diesem Zustand lichtgehartet. ; speziell flr das metacon Wachs entwickelt.

Abb. 9: Die polymerisierte Modellation wird abgehoben, nicht Abb. 10: Zum Ausarbeiten eignen s.'ch kreuzverzahnte Frasen
abgehebelt! und Sifikongummierer.

Abb. 11: Fiir die unterschiedlichen Gestaltungswiinsche stehen Abb. 12: Sind die Retentionen angewachst, kénnen sie mit einem
unterschiedliche Retentionsprofile zur Verfugung. Instrument in Position gertickt werden.

2 A

Abb. 13: Die GuBkandéle sollen vor der Lichthdrtung nicht auf Abb. 14: Zur Verbmdung der GuBkanéle nach der Poiymer:sat:on
der GuBtrichterseite verwachst werden. eignet sich Klebewachs, das aber riickstandslos verbrennen muB.
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Muffel geklebt.
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Abb. 15: Ringloses Einbetten mit ModellguBkiivette verbraucht
unnétig Einbettmasse.

Abb. 17: Schwarzes Kiebeband wird iber das hintere Drittel der

o

Abb. 16: 6er Muffel aus der Kronen- und Brickentechnik mit
doppelter Viieseiniage.

Abb. 18: Durch die Kippung kann die Luft unter dem Gaumen-

dach besser entweichen.

nahezu bleitot, das heiBt, sie haben keine Eigen-
spannung und haften sehr gut an der Modellation.
Wichtig ist zu beachten, dafBi die GuBkandle erst
nach dem Lichtharten auf der GuBtrichterseite mit
einem rickstandslos verbrennbaren Klebewachs
zusammengewachst werden (Abb. 13 und 14).
Dann erfolgt ein zweiter Polymerisationsvorgang,
bei dem die Retentionen und Kandle gehartet wer-
den, Auch hier hatten wir Fehler gemacht, die zu
unseren urspriinglich unbefriedigenden Ergebnis-
sen gefihrt hatten.

Einbetten - horizontal oder vertikal?

Grundsatzlich kann man Metacon Modellationen
mit oder chne Muffelring einbetten (Abb. 15), wo-
bei wir in diesem Fall mit Ring und doppelter Vlies-
einlage, wie urspriinglich gelernt, horizontal gear-
beitet haben (Abb. 16). Damit kann man sehr gute
GuBergebnisse erzielen, muB jedoch unbedingt
darauf achten, da8 man im Gaumendach nicht
versehentlich eine riesige Luftblase einbettet. Denn
es ist ja Sinn des Metacon Systems vor dem Guf3
auszuarbeiten, so daB die Arbeit nach dem Ausbet-
ten im Wesentlichen nur noch abgestrahlt, ggf. ge-
glanzt und poliert werden muf3. Eine dicke Co-Cr
Beule im Gaumendach ist da sicher kontraproduk-

tiv. Um dieses Problem zu vermeiden, benutzt man
ein Klebeband, das zu etwa ein Drittel Uber den
Muffelrand geklebt wird (Abb. 17). Dadurch kann
man die Muffel beim Einfullen der Einbettmasse
weiter kippen, ohne daf die Einbettmasse auf die-
ser Seite (iberlauft (Abb. 18). Das Kippen macht na-
tlrlich Sinn, denn so kann die Einbettmasse exakt
uber das Gaumnendach der Oberkieferplatte gleiten
und verhindert die Entstehung einer dicken GuB-
blase (Abb. 19). So kann man recht mihelos einen
perfekt passenden GuB erzielen, der nach dem Ab-
strahlen bereits so gut wie fertig ist (Abb. 20 und
21). Die weiteren Arbeitsschritte, das heil3t, Abtren-
nen der GuBkanale, Gummieren und Polieren be-
nétigen nur noch einen geringen Zeitaufwand.

Minimale Dimension und maximales
GuBergebnis

Der beschriebene Arbeitsablauf und GuB zeigen,
daB das horizontale Einbetten zu guten GuBergeb-
nissen fiihren kann. Trotzdem muf man beim Ein-
betten sehr genau darauf achten, keine Luftein-
schliisse zu produzieren. Obwohl man bereits bei
dieser Methode im Vergleich zur konventionellen
Herstellung mit Dublikatmodell viel Einbettmasse
einsparen kann waren wir der Meinung, dal3 hierin b
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Abb. 19: Das Klebeband verhindert ein einseitiges Uberlaufen
der Einbettmasse.

Abb. 21: Hier muB nicht mehr viel ausgearbeitet werden.

Abb. 20: Die gegossene Platte direkt nach den Ausbetten, Ab-

strahlen und kurz geglénzt.

Abb. 22: Mehr , Muffel” benétigt man fir solche Gusse nicht.

Abb. 23: Drei GuBobjekte in einer metaring Muffel.
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noch weiteres Potential steckt. Also haben wir in
Abstimmung mit primotec das metaring Muffelsy-
stem zur Vertikaleinbettung von Metacon Modella-
tionen erdacht und entwickelt. Der Grundgedanke
war dabei folgender: Positioniert man eine Meta-
con Arbeit senkrecht in der Muffel, steigt die Ein-
bettmasse an der Modellation hoch und transpor-
tiert etwaige Luftblaschen automatisch nach oben.
Es gibt kein geschlossenes Gaumendach, in dem
sich die Luft sammeln kann und Blaschen oder eine
Riesenblase bildet. Weiterhin sind beim vertikalen
Anstiften der Metacon Arbeiten die meisten her-
kammlichen Muffelsysteme Uberdimensicniert,
man bendtigt deshalb unndtig viel Einbettmasse

Abb. 24: Im Unterkiefer gentigen zwei GulBkanéle...

pro GuB. Also war es nahe liegend, Muffelbasen
zu gestalten, die bei minimaler Dimension und
Einbettmasseverbrauch, maximale GuBergebnisse
liefern (Abb.22).

Die Methode spart Material und Zeit

Da Metacon ,Modellglsse” wie Kronen und
Briicken zum Einbetten vom Modell abgehoben
werden, ist es sinnvoll, mehrere Modellationen in
einer Muffel einzubetten. Das spart nicht nur enor-
me Mengen an Einbettmasse und Legierung (nur
noch ein GuBkegel), sondern auch jede Menge
Zeit (Abb. 23). Darlber hinaus garantiert die ovale
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Abb. 27: Der metaclic Gutrichter ist magnetisch, ...

Form der ,metabase” genannten magnetischen
Edelstahlgrundplatten automatisch eine schnelle
Warmeableitung der vergossenen  Legierung.
Schrumpflunker und Mikroporositdten, bei her-
kémmlichen Systemen, oftmals hervorgerufen
durch einen Hitzestau wegen der unvermeidlichen
Platzierung des GuBobjekts in der Muffelmitte, ge-
héren der Vergangenheit an. Die reproduzierbare
GuBgualitat wird verbessert.

Die step-by-step Vorgehensweise

st die Modellation polymerisiert und ausgearbeitet,
werden die Metacon GuBkanale fir die optimale
FluBrichtung der Legierungsschmelze in einem
leichten Bogen parallel zur Tischebene nach dorsal
gelegt. Fir einen Unterkieferblgel mit fortlaufen-
der Klammer sind zwei GuBkandle vollkommen
ausreichend (Abb. 24). Eine Oberkiefer-Klammer-
prothese kann wie gewohnt mit zwei bis drei GuB-
kanalen gespeist werden. Bei massiven Rlcken-
schutzplatten ist ein dritter Zufthrungskanal sinn-
voll (Abb. 25).

Neben der magnetischen Edelstahlgrundplatte
metabase, die in drei verschiedenen GroBen zur

medium, large) verflgbar .

gesetzt und...

Verfiigung steht (Abb. 26), ist der rote, ebenfalls
magnetische , metaclic” Trichterformer die wesent-
liche neue Idee. Damit hat man die Mdglichkeit die
Modellationen mit dem metaclic GuBtrichter frei
auf der metabase Grundplatte zu verschieben und
auszurichten, bis die Modellationen in der optima-
len Position in der Muffel stehen.

Doch zuerst werden die GuBobjekte wie gewonnt
auf dem GuBtrichter festgewachst. Danach wird
der magnetische metaclic GuBtrichter mit der an-
gewachsten Metacon Modellation vom Rand der
metabase Grundplatte in die gewUnschte Position
geschoben (Abb. 27 bis 29).

Mehrere Arbeiten, die in einer metaring Muffel
gegossen werden sollen, stiftet man am besten
facherférmig auf dem metaclic Trichterformer an
{Abb. 30).

Vorbereitung zum Einbetten

Die seitliche Begrenzung der metaring Muffeln wird
mit einer Krepp-Manschette hergestellt. Die Lange
der Manschette wird der GréBe der metabase
Grundplatte entsprechend von der Rolle abge-

schnitten (Abb. 31) und zur Kontrolle der karrekten b

Abb. 26: Die metabase Grundplatten sind in drei GréBen (small,

Technik

Abb. 28: ...wird von der Seite auf die metabase Grundplatte auf-
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Abb. 29: ...

in die gewtnschte Position geschoben.

Abb 30: Mehrere GulBobjekte werden facherform:g auf den

metaclic GuBtrichter gewachst.

Abb 31: Das Kreppband von der Rolle wird auf die nchﬂge Lan-

ge zugeschnitten.

Abb. 32: Da der GufBtrichter magnetisch ist, kann er nun in die

beste Position geschoben werden.

Abb. 33: Die Materialeinsparungen sind schon erheblich.
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Abb. 34: Es funktioniert wirklich! Die gegossene Muffel nur

‘halb ausgebettet und abgestrahlt.

Position der GuBobjekte provisorisch an die meta-
base Platte angelegt. Da der metaclic Trichterformer
magnetisch ist, kann er nun so auf der Grundplat-
te hin- und hergeschoben werden bis die GuBob-
jekte cptimal positioniert sind (Abb. 32). Dabei ist
die Magnetkraft so eingestellt, daB der metaclic
Trichterformer auch wahrend des Einbettens auf
dem Rittler fest in seiner Position bleibt.

Beim Einbetten ist zusatzlich darauf zu achten, daf
man die Flissigkeit von ModellguBeinbettmassen
nicht verdiinnt, sondern in 100%iger Konzentrati-

on verwendet. Metacon ben6tigt grundsétzlich et-
was mehr Expansion, weil wir hier ja nicht mit der
klassischen Dublikatmodell Manteleinbettung ar-
beiten. Da wir insgesamt nur mit einem Bruchteil
der Einbettmassemengen im Vergleich zu friher
arbeiten, sind wir mittlerweile dazu Ubergegan-
gen, die Metacon ,Modellglsse” mit Kronen- und
Briickenmasse einzubetten (Abb. 33). So erzielen
wir noch bessere Oberflachen, die Expansion a6t
sich einfacher steuern und der Fertigstellungsauf-
wand nach dem GuB wird weiter reduziert.
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Abb. 35: Besser und schneller geht doch!

Nun haben wir nicht immer drei oder mehr Klam-
merprothesen oder kombinierte Arbeiten pro Tag,
das heif3t, wir gieBen natlrlich auch einzeln, ver-
wenden dann jedoch die kleinste metabase Grund-
platte. Wann immer es geht, versuchen wir mog-
lichst mehrere Objekte pro GuB einzubetten, denn
das Einsparpotential an Einbettmasse und Co-Cr
Legierung ist enorm. Diese Form des Einbettens
funktioniert fiir uns natrlich auch sehr gut, weil wir
unsere GuBtechnik im Griff haben. So kénnen wir
sehr gelassen sein, was das Thema FehlguB betrifft
(Abb. 34). Zumal wir bei der Kronen- und Briicken-
technik grundsatzlich gleich verfahren. Auch hier
betten wir mehrere Arbeiten in eine Muffel ein, oh-
ne Sorge zu haben, daB der Guf nicht gelingen
konnte.

Fazit

Das lichthartende Metacon Wachs hat uns nach an-
fanglichen Schwierigkeiten einen grofen Schritt
nach vorne gebracht, zum einen in Hinblick auf die
Qualitdt unserer Arbeiten und zum anderen was
unsere Produktivitat betrifft (Abb. 35). Durch das
neue metaring Einbettsystem kdnnen wir nun noch
zusatzliche erhebliche Materialeinsparungen erzie-
len. Mittlerweile kénnen wir uns fast nicht mehr
vorstellen, wie wir in der Zeit vor Metacon im Labor
zurechtgekommen sind. Wir mochten das System
nicht mehr missen. *
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